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Curriculum Vitae 

Dr. Linda Becker 

(Oktober 2023) 

 

Beruflicher Werdegang 
 

Seit 2023 

Vallendar 

 

 Vertretungsprofessorin für Allgemeine Psychologie an der 

Vinzenz Pallotti University 

2019 bis 2023 

Erlangen 

 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Habilitandin) am 

Lehrstuhl für Gesundheitspsychologie der Friedrich-

Alexander-Universität (FAU) Erlangen-Nürnberg 

 

2022 

Hamburg 

 

 Vertretungsprofessorin für Allgemeine und Biologische 

Psychologie an der Helmut-Schmidt-Universität/Universität 

der Bundeswehr Hamburg 

 

2020 bis 2022 

München 

 Lehrbeauftragte an der Fakultät für Sport- und 

Gesundheitswissenschaften (Lehrstuhl für Sportpsychologie 

und Professur für Psychology & Digital Mental Health Care) 

der Technischen Universität München 

 

2018 bis 2019 

Regensburg 

 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Postdoktorandin) am 

Lehrstuhl für Sportwissenschaft der Universität Regensburg  

 

2018 

Erlangen 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Postdoktorandin) am 

Lehrstuhl für Gesundheitspsychologie der FAU Erlangen-

Nürnberg  

 

2017 bis 2018 

Erlangen 

 Lehrbeauftragte an der Philosophischen Fakultät und 

Fachbereich Theologie (Lehrstuhl für Gesundheits-

psychologie und Lehrstuhl für Allgemeine Psychologie II) der 

FAU Erlangen-Nürnberg 

 

2017 bis 2018 

Erlangen 

 Stipendiatin eines Postdoktorandinnenstipendiums zur 

Förderung der Chancengleichheit für Frauen in Forschung 

und Lehre (FFL); Projekt: „Untersuchung des 

Zusammenhangs zwischen chronischem Stress, exekutiven 

Funktionen und körperlicher Aktivität“ 

 

2016 bis 2017 

Chemnitz 

 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Postdoktorandin) an der 

Professur Sportpsychologie (mit Schwerpunkt in Prävention 

und Rehabilitation) der Technischen Universität Chemnitz  
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2012 bis 2016 

Erlangen 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Doktorandin) am Institut 

für Psychologie der FAU Erlangen-Nürnberg (Professur für 

Psychologie, Allgemeine Psychologie 1 & kognitive 

Ergonomie) 

 

2008 bis 2011 

Bremen 

 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für MR-

Bildgebung & in vivo-Spektroskopie der Universität Bremen 

 

 

Hochschulabschlüsse 
 

2022 

Erlangen 

 

 Habilitation (Venia Legendi) für das Fach Psychologie am 

Institut für Psychologie der FAU Erlangen-Nürnberg; 

Fachmentorat: Prof. Dr. N. Rohleder (FAU Erlangen-

Nürnberg), Prof. Dr. E. Gräßel (FAU Erlangen-Nürnberg) und 

Prof. Dr. O. Wolf (Ruhr-Universität Bochum); Titel der 

kumulativen Habilitationsarbeit „Biopsychologische 

Untersuchungen der Wechselwirkung zwischen Stress und 

kognitiven Funktionen im Zusammenhang von mentaler und 

physischer Gesundheit“.  

 

2016 

Erlangen 

 Promotion zur Dr. phil. am Institut für Psychologie der FAU 

Erlangen-Nürnberg; Betreuer: Prof. Dr. T. Schenk, LMU 

München; Titel der Dissertationsschrift: „Können 

Gedächtnisinhalte frühe visuelle Wahrnehmungsprozesse 

beeinflussen? – Untersuchung des Familiarity-Effekts mit 

ereigniskorrelierten Potentialen“ 

 

2012 

Bremen 

 Diplom im Fach Psychologie an der Universität Bremen 

 

 

2007 

Bremen 

 Diplom im Fach Physik an der Universität Bremen 

 

 

 

Forschungsschwerpunkte 
 

✓ Biologische Stressreaktionsmuster  

✓ Zusammenhang zwischen Stress und kognitiven Funktionen 

✓ Digitaler Stress 

✓ Gesundheitliche Folgen von chronischem Stress  

✓ Einfluss von körperlicher Aktivität auf die Gesundheit und Kognition 


